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Vela e regate in Liguria:
Formazione costante in I Zona: tutti i corsi e le date
Vela per tutti: l’attività inclusiva della I Zona (Video)
I risultati degli atleti tesserati in I Zona a Palma
Pasqua per i giovani canottieri e velisti di Argus e LNI Santa Margherita 

The Ocean Race:
L’assessore Bianchi e “The Ocean Race” al Meeting Internazionale Optimist 
Best of Drones (video)
Team Malizia e Biotherm annunciano cambi di equipaggio

Classi olimpiche:
Trofeo Princesa Sofia a Palma:
. L’Italia porta a casa un argento e un bronzo nei Nacra 17
. La giornata delle Medal Race: cronaca della chiusura del Trofeo Sofia (video)

Vela giovanile:
ILCA Youth Easter Meeting 2023 a Malcesine
Coppa Italia 420 di Formia: un seccesso

… e oltre:
Davide Besana disegna la “Carta dei valori” (video)

Su facebook I Zona FIV:
In anteprima le notizie e le foto della vela in Liguria

Su www primazona org:
Compro & vendo
Cerco & offro imbarco per regate, diporto o lavoro 
Cerco & offro impiego (per istruttori FIV)

FORMAZIONE COSTANTE IN I ZONA: TUTTI I CORSI E LE DATE
. 22 aprile: Corso “Gli impianti elettrici di bordo" presso il Centro federale di alta 
specializzazione di Loano.
. 23-24-25 Aprile: Corso BS&S - L’ultima occasione prima della stagione estiva per poter 
conseguire l’abilitazione a poter diventare aiuto istruttore di vela. Il corso rappresenta anche
il primo step per poi accedere ai moduli MDG e MDS per diventare un istruttore di primo 
livello abilitato per la disciplina prescelta Surf, Derive o Altura 
. dal 25 al 28 Maggio: corso di Formazione Istruttori MDS
. 2 settembre: corso VHF SRC
Info clicca qui     

VELA PER TUTTI: L’ATTIVITÀ INCLUSIVA DELLA I-ZONA
9 aprile - La Vela e l’attività per ragazzi di ogni abilità. Una mission in cui fortemente crede il
presidente della I-Zona Maurizio Buscemi: ecco i piani per un 2023 fortemente inclusivo tra 
lo sviluppo di nuovi centri paralimpici, lo SportAbility day e l’attività svolta in occasione del 
Grand Finale di The Ocean Race. 
Video 
(SportAbility)

https://www.primazona.org/formazione-costante/
https://sportabilityliguria.it/2023/04/09/vela-per-tutti-lattivita-inclusiva-della-i-zona/
https://sportabilityliguria.it/2023/04/09/vela-per-tutti-lattivita-inclusiva-della-i-zona/


I RISULTATI DEGLI ATLETI DELLA I ZONA A PALMA
9 aprile – Si è concluso il grande appuntamento del Trofeo Princesa Sofia a Palma, la prima 
delle grandi classiche, storicamente individuata come l’inizio della stagione .delle classi 
olimpiche.
Ecco i risultati degli atleti iscritti tesserati in I Zona Liguria:
. 470 misto: 33° (su 72 iscritti) Benedetta Di Salle (SV Marina Militare) e Alessio Bellico 
(CV Vernazzolesi), terzi degli italiani dopo Giacomo Ferrari – Bianca Caruso (Marina Militare) 
tredicesimi e Elena Berta (Aeronautica Militare) - Bruno Festo (LNI Mandello Lario) 
trentesimi.
. Formula kite M: 22° (su 114) Mario Calbucci (YC Italiano), terzo degli italiani dopo 
Riccardo Pianosi (Marina Militare) settimo e Lorenzo Boschetti (Marina Militare) decimo.
. Formula kite W: 20° (su 53) Maggie Pescetto (YC Italiano), seconda delle italiane 
dopo Sofia Tomasoni (FIV – III Zona) quindicesima.
Classifiche finali 

L’ASSESSORE BIANCHI E “THE OCEAN RACE” AL MEETING INTERNAZ. OPTIMIST 
8 aprile - C’è un po’ di Genova nella 41esima edizione del Lake Garda Meeting Optimist, 
organizzato da Fraglia della vela Riva. L’assessore allo Sport e al Turismo Alessandra 
Bianchi si trova infatti a Riva del Garda, per promuovere Genova e The Grand Finale di 
Ocean Race all’interno di questa importantissima regata, alla quale partecipano 1.200 atleti 
provenienti da 37 nazioni. 
Leggi e vedi tutto 
(Liguria Sport)

THE OCEAN RACE: BEST OF DRONES
15 febbraio - Non perdete questo best of della Leg 2!
Video     
10 aprile – Best of leg 3
Video     

TEAM MALIZIA E BIOTHERM ANNUNCIANO CAMBI DI EQUIPAGGIO
6 aprile - Team Malizia e Biotherm hanno annunciato un cambio di equipaggio in vista della 
quarta tappa. Il velista britannico Will Harris sarà lo skipper di Team Malizia per la quarta 
tappa di The Ocean Race, assumendo il ruolo per la seconda volta, mentre Boris Herrmann 
non sarà a bordo per la tappa da Itajaí a Newport, Rhode Island. Inoltre, un nuovo volto si 
aggiunge al team: il velista oceanico francese Christopher Pratt. Si tratta di un cambiamento
programmato dal team, e Pratt ha un bagaglio di esperienza che gli deriva dall'essere stato 
per quattro anni co-skipper dell'IMOCA Charal al fianco di Jérémie Beyou e dall'aver 
conquistato il podio nelle edizioni 2019 e 2021 della Transat Jacques Vabre, oltre ad aver 
partecipato ad altre campagne di altri noti team francesi come Maître Coq e Banque 
Populaire.
Anche lo skipper di Biotherm, Paul Meilhat, ha annunciato la formazione dell'equipaggio per 
la quarta tappa. Il velista britannico Alan Roberts, specialista della classe Figaro, si unirà a 
Meilhat insieme a Marie Riou, quattro volte campionessa del mondo e vincitrice di The Ocean
Race nell'edizione 2017-18 con Dongfeng Race Team. A bordo ci sarà anche l'olimpionica e 
campionessa mondiale portoghese Mariana Lobato.
Leggi e vedi tutto 
(The Ocean Race)

PASQUA PER I GIOVANI CANOTTIERI E VELISTI DI ARGUS E LNI S. MARGHERITA 
8 aprile - Successo per la manifestazione di Pasqua della Canottieri Argus e della Lega 
Navale Italiana di Santa Margherita. Questa mattina dalle 10 alle 12, i giardini a mare hanno
ospitato il gazebo dell’Argus, con distribuzione gratuita degli ovetti Kinder ai bambini che 
passavamo.
Contemporaneamente in mare sfilavano gli armi del canottaggio e le barche a vela 
monoposto della LNI. I giovani velisti e canottieri hanno ricevuto le uova di Pasqua donate 
dalle società direttamente in mare.
Leggi e vedi tutto 

https://www.liguriasport.com/2023/04/08/pasqua-per-i-giovani-canottieri-e-velisti-di-argus-e-lni-santa-margherita/
https://www.theoceanrace.com/it/news/13864_Team-Malizia-e-Biotherm-annunciano-cambi-di-equipaggio
https://youtu.be/fkSAhX2kZEE
https://youtu.be/PhLJqe3FOYM
https://www.liguriasport.com/2023/04/08/lassessore-bianchi-e-the-ocean-race-al-meeting-internazionale-optimist/
https://www.trofeoprincesasofia.org/en/default/races/race-resultsall


(Liguria Sport)

TROFEO PRINCESA SOFIA A PALMA
. L’ITALIA PORTA A CASA UN ARGENTO E UN BRONZO NEI NACRA 17
8 aprile - Bissaro – Frascari e Ugolini – Giubilei hanno vinto la medaglia d’argento e quella di
bronzo nella classe Nacra 17 nella giornata conclusiva del Trofeo Princesa Sofia di Palma.
La spedizione italiana per la prima tappa di Coppa del Mondo a Palma ha raccolto preziose 
indicazioni per proseguire il lavoro – già cominciato durante l’inverno – e che avrà come 
obiettivo principale i Mondiali unificati di Den Haag ad agosto.
Come già detto gli equipaggi della classe Nacra 17 si sono comportati egregiamente 
conquistando due medaglie, ma grandi segnali sono arrivati anche dalla classe ILCA 6: 
Chiara Benini Floriani ha concluso al quarto posto sfiorando una medaglia.
Continua il cammino ai vertici anche per il Formula Kite che ha piazzato due atleti tra i primi 
dieci (Pianosi e Boschetti); parte con il piede giusto anche Giorgia Speciale negli iQFOiL 
femminili.
Classifiche sul sito ufficiale
Leggi e vedi tutto 
(FIV)

. LA GIORNATA DELLE MEDAL RACE: CRONACA DELLA CHIUSURA
7 italiani in Medal Race e Medal Race Series, 
4 classi rappresentate su quattro campi diversi
8 aprile - Questa volta ci hanno proprio voluto far sfidare le leggi della realtà, della 
contemporaneità e del multiverso, mettendo tutte le partenze allo stesso orario. Dividendosi 
l’anima, in un modo che non vi immaginereste possibile neanche a Hollywood, siamo riusciti 
a cogliere informazioni da tutti i quattro campi di regata, per riportarvi un pò di highlights su
questa giornata conclusiva del prestigioso Trofeo Sofia.
La brezza marina è entrata ancora più con calma rispetto a ieri. I modelli meteo erano 
particolarmente avversi e non vi nascondiamo la preoccupazione generale sullo svolgimento 
di queste Medal Races. Le preoccupazioni si sono risultate vane, le prime medal races sono 
state corse con circa 8 nodi di vento, che si è poi alzato intorno ai 12 nodi. Il vento è stato 
abbastanza oscillante, così come per gli altri giorni, con consistenti salti di vento, rendendo 
le Medal Races ancora più affascinanti (per noi) e challenging (per loro). 
Un inizio di stagione incoraggiante, ma si guarda al futuro. Tra dieci giorni è già Coppa del 
Mondo a Hyeres... 
VIDEO SU SAILY TV 
(Saily)

ILCA YOUTH EASTER MEETING A MALCESINE
Antonio Pascali e Vassilis Koukoudis sono i vincitori 
8 aprile - Dopo il grande successo del 2022, torna a Malcesine la tradizionale regata 
pasquale dedicata alle classi Ilca 4 e Ilca 6. Dal 05 al 08 aprile 2023, oltre 340 atleti si sono 
schierati sulla linea di partenza della Ilca Youth Easter Meeting. Vassilis Koukoudis e Antonio 
Pascali sono i vincitori rispettivamente nelle classi ILCA 4 e ILCA 6. Per questa 10^ edizione 
della regata è stato superato ogni record di partecipanti, con rappresentati da 28 nazioni di 
tutto il mondo. Le nazioni più rappresentate sono Danimarca, Germania, i paesi Scandinavi e
naturalmente Italia. Oltre a numerosi atleti extra-europei provenienti da Australia, Stati 
Uniti, Brasile e Emirati Arabi Uniti. 
Programma completo portato a termine nei 4 giorni di regata con 10 prove, per incoronare il
campione Ilca giovanile del Meeting di Pasqua! L'Ora è stata la protagonista indiscussa di 
tutti e 4 i giorni di regata, soffiando tutti i pomeriggi in modo costante con una media di 10-
15 nodi. L'italiano Antonio Pascali (Fraglia Vela Riva) , conquista sin dal primo giorno la 
prima posizione della flotta ILCA 6 per non lasciarla più, con un'ottima costanza nelle prove 
di qualifica e un 5° e 4° posto l'ultimo giorno di regata. Erik Norlen (Royal Swedish Yacht 
Club) vince invece la combattuta lotta per il secondo posto. Chiude il podio Massimiliano 
Antoniazzi (Yacht Club Adriaco). Isabella Mendoza Cabezas (Key Biscayne Yacht Club) prima 
femminile U19. 

https://www.saily.it/2023/04/08/la-giornata-delle-medal-race-al-trofeo-sofia/
https://www.federvela.it/news/12-vela-agonistica/3458-risultati-finali-a-palma-per-il-trofeo-princesa-sofia-l%E2%80%99italia-porta-a-casa-un-argento-e-un-bronzo-nei-nacra-17.html
https://www.trofeoprincesasofia.org/en/default/races/race-resultsall


Per concludere al meglio la regata, l'ultimo giorno partenza regolare alle ore 12.00 con 2 
prove, che incoronano il greco Vassilis Koukoudis (ANOG) vincitore assoluto nella flotta ILCA 
4. Secondo gradino del podio per l'ucraino Dmytro Karabadzhak a pari merito con il terzo 
classificato Lorenzo Ghirotti della Fraglia Vela Riva. Nika Fornazar dalla Croazia invece 
conquista il primo posto femminile U16. 
Leggi e vedi tutto     
(Fraglia Vela Malcesine)

COPPA ITALIA 420 DI FORMIA: UN SUCCESSO
10 aprile - Si è conclusa con un totale di otto prove valide la II Coppa Italia 420 di Formia, 
evento organizzato dal Circolo Nautico Caposele con la classe 420 Uniqua Italia, che nel 
lungo weekend di Pasqua, ha impegnato nelle acque del Golfo di Gaeta 112 equipaggi, 
specialisti di questo diffusissimo doppio giovanile. 
La vittoria finale va all’equipaggio misto Under 17 Lisa Vucetti-Vittorio Bonifacio (SV Barcola 
e Grignano) 1-1-3-3-1-1-3-2, che si aggiudica anche il primo premio Under 17 e il primo 
equipaggio misto. Seconde assolute e prime Femminili, Camilla Michelini-Margherita 
Bonifaccio Open Femminile (LNI Mandello del Lario) 5-3-4-1-13-12-1-4. Terzi assoluti e 
primo Under 19 Quan Adriano Cardi-Mattia Tognocchi (CV Antignano) 6-9-1-2-19-10-3-2. 
Premiato il primo degli equipaggi Under 15 con Nicolas Margaria-Giulia Perini Shanti (CV 
Vernazzolesi) 9-20-23-29-21-39-13-34. 
Sono state quattro giornate di regate intense. Dopo una magnifica giornata di apertura delle
regate con sole, vento stabile e mare piatto, è arrivata la pioggia nella vigilia e nel giorno di 
Pasqua, lasciando tornare il sereno a Pasquetta, giorno conclusivo della regata che ha visto 
portare a termine due prove con vento debole dai 5 ai 7 nodi da 230 gradi. 
Eccellente l’organizzazione del CN Caposele con una manifestazione impegnativa che 
contava oltre 300 presenze tra atleti, allenatori, accompagnatori. Ottimo il lavoro compiuto 
dal Comitato di Regata, presieduto da Riccardo Incerti con Antonio Cianciaruso, Carlo Maria 
Iannettone, Mario Lupinelli, Emilio Rota, Livia Serafini, Alessandra Virdis e dal Comitato delle
Proteste presieduto da Riccardo Savorani con Luciano Crocetti, Roberto Luigi Miraglia, 
Alessio Picciotti. 
La tappa di Formia è la seconda regata valida per la Ranking List 2023, che definirà gli 
equipaggi selezionati a rappresentare l’Italia ai campionati Mondiali ed Europei del prossimo 
luglio 2023. 
Classifica 
(Ufficio Stampa: Saily per CN Caposele - Angela Rodi )

DAVIDE BESANA DISEGNA LA “CARTA DEI VALORI”
In occasione della conferenza stampa di presentazione delle iniziative 2023 della Lega 
Navale Italiana lo scorso 15 marzo, presso il Museo della Scienza e della Tecnologia 
“Leonardo da Vinci” di Milano, è stata “svelata” la Carta dei Valori del sodalizio fondato oltre 
125 anni fa che oggi conta circa 54.000 soci.
Federica Manoli, Delegata Regionale LNI per la Lombardia, ha descritto le tavole realizzate 
appositamente dal cartoonist e velista Davide Besana, da lui disegnate con l’inconfondibile 
tratto che lo contraddistingue e che lo ha reso celebre. La suggestiva sala del transatlantico 
Conte Biancamano, la stessa nella quale Besana ha ricordato i suoi nonni hanno ballato 
durante il loro viaggio di nozze verso l’America, ha fatto da sfondo alla proiezione delle 
immagini che riassumevano i Valori della LNI: accoglienza, competenza, rispetto, lealtà, 
appartenenza, disponibilità, solidarietà, sostenibilità, amore per il mare. 
Presenti all’evento anche le autorità civili, militari, i rappresentanti dello sport e il Presidente
Nazionale della Lega Navale Italiana, l’ammiraglio Donato Marzano. 
Leggi e vedi tutto 
(Barche d’epoca e classiche)

---------------
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