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Vela e regate in Liguria:
Formazione costante: tutti i corsi e le date
Ultimo atto del West Liguria con affermazione di Suspiria the revenge
Castellaro confermato alla guida del CV S Margherita
Auguri al Porto Maurizio Yacht Club!
Raddoppiato il Corso VHF Short Range Certificate (SRC)
Cercansi volontari per gli eventi in I Zona 

Classi olimpiche:
470 World Championship 2024:
. 2 marzo: video-ventone! – Ferrari-Dubbini sedicesimi
. 3 Marzo: Oggi nessuna gara, oro a Xammar-Brugman

Vela giovanile:
Conclusa a Cagliari la prima tappa del Campionato zonale Techno 293

Su facebook I Zona FIV:
In anteprima le notizie e le foto della vela in Liguria

Su www primazona org:
Compro & vendo
Cerco & offro imbarco per regate, diporto o lavoro 
Cerco & offro impiego (per istruttori FIV) 
……….....................…

FORMAZIONE COSTANTE: TUTTI I CORSI E LE DATE
. 23 e 24 marzo 2024: raduno tecnico optimist esordienti divisione A e B presso il 
Padiglione Jean Nouvel della Fiera di Genova.
In allegato il bando contenente tutte le informazioni necessarie e la relativa scheda di iscrizione 
che dovrà pervenire debitamente compilata entro e NON OLTRE IL 15 marzo alle mail indicate 
sul bando stesso.
Bando       -       Scheda iscrizione 
. 4 e 5 maggio: Corso VHF Short Range Certificate (SRC) presso i locali della LNI sez. di 
Sestri Ponente,  necessario per il rilascio della certificazione necessaria ed obbligatoria per 
l'uso di apparati VHF con la funzione Distress (DSC), all’interno dell’area GMDSS A1. Lo Short 
Range Certificate (SRC) è destinato agli operatori non professionali (diportisti) operanti su 
imbarcazioni e navi non SOLAS. I corsi GMDSS SRC si attengono alle indicazioni, sia a livello di 
programma che di numero di ore di lezione, previste dalle normative vigenti e durante il Corso, 
saranno disponibili 2 tutor del RYA ai quali rivolgersi.
Gli aspetti pratici del corso, ovvero le procedure di chiamata, vengono svolte grazie agli 
apparati messi a disposizione, e utilizzati per l'esame; le procedure verranno svolte 
direttamente su apparati conformi al GMDSS ed utilizzati dal MISE.
Si ricorda che la certificazione SRC non ha scadenza.
Il corso ha durata di un giorno e si articolerà in una parte teorico/pratica la mattina e una 
parte dedicata agli esami nel pomeriggio. 
La quota di iscrizione è fissata in 230 € da versare alla FIV Comitato I Zona + 85 euro da 
consegnare direttamente ai tutor RYA (Royal Yachting Association).
La partecipazione al corso avrà valore di credito formativo per Istruttori FIV.
Precisiamo che trattandosi di corso specialistico a numero chiuso, verranno confermate le 
iscrizioni giunte in ordine cronologico fino ad un massimo di 12 candidati.
Si allega il modulo di iscrizione che vi preghiamo di restituire debitamente compilato, 
unitamente a copia del pagamento, all'indirizzo i-zona@federvela.it entro il 1 Maggio 2024.
Modulo iscrizione 

https://it.wikipedia.org/wiki/Convenzione_internazionale_per_la_salvaguardia_della_vita_umana_in_mare
https://www.primazona.org/modulo_iscriz_corso_VHF-SRC_mag2024.pdf
https://www.primazona.org/modIscriz_radunoEsordientiOpti_Mar2024.pdf
https://www.primazona.org/bando_radunoEsordientiOpti_mar2024.pdf
mailto:i-zona@federvela.it


. 8 e 9 Giugno: corso OSR (Offshore Special Regulation - Reg. 6.01) 
Il CORSO OSR, certificato da World Sailing, è utile per affrontare navigazioni d'altura ed 
emergenze in mare e per imparare a prevenire e gestire situazioni difficili e obbligatorio per 
poter partecipare alle regate d'altura grado 1 e 2.
Il corso avrà il seguente programma:  approfondimento normativo (responsabilità del 
Comandante, dotazioni di sicurezza personali e collettive), gestione delle emergenze (mediche, 
avarie, impiego vele di cappa ed ancore galleggianti e uomo a mare) e esercitazioni pratiche, a 
terra ed in acqua, simulazione di abbandono nave ed utilizzo del mezzo collettivo di salvataggio 
(zattera autogonfiabile).
I candidati dovranno dotarsi di abbigliamento adeguato per la prova pratica in acqua (cerata e 
stivali) ed una cintura di salvataggio personale automatica o manuale, con spinta pari o 
maggiore di 150 N.
Le quote di partecipazione ammontano ad € 280.00 per il corso completo e ad € 180.00 per il 
rinnovo della certificazione, scaduta da non oltre sei mesi.
Il corso, a numero chiuso, per un massimo di 22 iscritti. Si allega il modulo di iscrizione che vi 
preghiamo di restituire debitamente compilato, unitamente a copia del pagamento, 
all'indirizzo i-zona@federvela.it entro il 4 Giugno 2024.
Modulo iscrizione

ULTIMO ATTO DEL WEST LIGURIA CON AFFERMAZIONE DI SUSPIRIA THE REVENGE
3 marzo - Si è conclusa oggi la quarta tappa della quarantesima edizione del Campionato 
Invernale West Liguria, ovvero il “Festival della Vela”.
Oltre sessanta le imbarcazioni che hanno partecipato a questa edizione del classico 
Campionato Invernale organizzato a Sanremo dal locale Yacht Club e che in questi quattro 
mesi si sono affrontate in una serie di regate, quest’anno caratterizzate da condizioni meteo 
non sempre facili ma ottimamente gestite dal Comitato di Regata presieduto da Fulvio Parodi.
Questo week end si è disputata una sola prova ma con splendide condizioni, con un vento da 
sud ovest tra gli otto ed i dodici nodi. Domenica, invece, le condizioni non hanno permesso lo 
svolgimento della regata.
Nella classifica overall della quarta tappa del Campionato Invernale trionfa Sarchiapone 
Fuoriserie di Gianluigi Dubbini.
Nella classe ORC 1 primo posto per Suspiria the Revenge, di Antonino Venneri, inseguita da 
Miss K Checkmate, di Marco Babando, e da Farewell di Alberto Franchella.
In ORC 2 si afferma Sarchiapone Fuoriserie, seconda Flipper One, di Matteo Trucco, e terza Dal 
Verde al Blu, di Alfredo Mantovani.
In ORC 3 vittoria di Etchellent, di Marco Cimarosti, seconda Obi Wan, di Elisa Minio, terza Il 
Grifone di Mare, di Gianni Trapani.
In IRC si riconferma Sarchiapone Fuoriserie, seguita da Suspiria the Revenge e Miss K 
Checkmate.
In classe REGATA CROCIERA primo posto per Melissa II, di Dario Gioffredo. Seconda Lupo 
Bianco, di Umberto Maffè, terza Larus, di Ugo Massimino.
Nella classifica Overall di tutto il Campionato Invernale West Liguria 2023/2024 trionfatore 
assoluto è lo Swan 32 Suspiria the Revenge, primo nella Classe ORC 1 inseguito da Miss K 
Checkmate e da Gorilla Gang XL, di Andrea Statari.
In ORC 2 Sarchiapone Fuoriserie vince su Big Bang, di Arturo Mazzanti, e Aurora, di Paolo 
Bonomo e Roberto Bruno, rispettivamente secondi e terzi.
In ORC 3 Il Grifone di Mare vince e si aggiudica il primo posto, seconda classificata Piccolo 
Diavolo Rosso, di Sabina Seva e Dario Salcito. Terza Vela X1, di Alfredo Mantovani.
In IRC Sarchiapone si aggiudica il primo posto, inseguita da Suspiria the Revenge e da Big 
Bang.
In Classe Regata Crociera vince Giuba, di Giovanni Gerosa. Seconda Melissa II, terza Athena di 
Francesco Bascianelli.
L’appuntamento, per il Campionato Invernale, è ora per il prossimo autunno quando con il 
Trophée Grimaldi partirà la quarantunesima edizione del West Liguria.
Classifiche 
(YC Sanremo)

https://www.racingrulesofsailing.org/documents/6804/event
https://www.primazona.org/moduloIscriz_CorsoOSR_2024.pdf
mailto:i-zona@federvela.it


CASTELLARO CONFERMATO ALLA GUIDA DEL CV S MARGHERITA
Cuneo e Campodonico consiglieri storici 
2 marzo - Il CV Santa Margherita Ligure, a seguito delle votazioni tenutesi nel corso 
dell’Assemblea Generale Elettiva del 24/02/2024, vara il nuovo Consiglio Direttivo, ancora 
guidato da Giovanni Castellaro.
Lilia Cuneo e Angelo Campodonico sono i Consiglieri “storici per il numero di presenze” che 
hanno fatto la storia del Circolo Velico. Inoltre Lilia Cuneo è tra i fondatori dell’Associazione 
Italiana Classe Dinghy, valente regatante sia sul dinghy 12′ Nauta che sul J24  Poker 
d’Assi.  Attualmente Ufficiale di Regata Nazionale .
Leggi tutto 
(Marco Callai – Liguria Sport)

AUGURI AL PORTO MAURIZIO YACHT CLUB !
Fulvio Parodi Presidente da 45 anni
4 marzo - Domani 5 Marzo si festeggerà un compleanno speciale, il compleanno di un nostro 
Circolo. Dico nostro perché ritengo i Club cose reali e non astratte, patrimonio degli sportivi. 
Nascono per la passione di qualcuno, si nutrono dell’amore di tutti gli appassionati del mare, 
affrontano problemi, incertezze, delusioni, piccole e grandi soddisfazioni proprio come ciascuno 
di noi e diventano il punto di riferimento di tanti. Quindi auguri al Porto Maurizio Yacht Club! 
E già che festeggiamo il Circolo che compie 65 anni, festeggiamo anche tutti i suoi soci e tutto 
il consiglio direttivo con Fulvio Parodi Presidente da 45 anni! Bel traguardo per entrambi! 
Auguri, e aspetto una, no, due fette di torta!
(Luisa)

RADDOPPIATO IL CORSO VHF SHORT RANGE CERTIFICATE (SRC)
3 marzo – L’elevato numero di iscritti ha costretto a portare da uno a due i giorni dedicati al 
corso VHF SRC, che si terrà quindi il 4 e 5 maggio pv presso la LNI Genova Sestri Ponente. per 
Il giorno 4 Maggio i posti sono già esauriti, mentre rimangono ancora posti disponibili per la 
domenica 5 Maggio 2024.

CERCANSI VOLONTARI PER GLI EVENTI IN I ZONA 
4 marzo - Due grandi appuntamenti attendono la I-Zona a fine maggio e a fine agosto. Due 
importanti eventi, l’uno promozionale e l’altro agonistico, dove i protagonisti possono essere i 
nostri tesserati in qualità di volontari.
E’ possibile manifestare la propria disponibilità a supportare la I-Zona sia in occasione della 
Festa dello Sport che si terrà al Porto Antico dal 24 al 26 Maggio 2024, sia delle regate 
di Coppa Primavela, Coppa del Presidente, Campionati Italiani Giovanili in Singolo, 
appuntamenti di respiro nazionale e molto partecipati che avremo il piacere di ospitare dal 23 
Agosto al giorno 3 Settembre 2024.
Per essere volontari di questi grandi appuntamenti, potete scrivere a i-zona@federvela.it 
precisando il/i giorno/i di disponibilità.

470 WORLD CHAMPIONSHIP 2024
. 2 marzo: VIDEO-VENTONE! – FERRARI-DUBBINI SEDICESIMI
Quinta giornata del Mondiale 470, ventosa e amara allo stesso tempo. Dominano i padroni di 
casa Xammar-Brugman, gli Inglesi Heathcote-Grube sono il secondo miglior equipaggio e 
staccano il ticket per Marsiglia. Per l’Italia last chance regatta a Hyeres, che mette in palio gli 
ultimi 4 biglietti disponibili (vi spieghiamo perchè è più che fattibile)
Leggi e vedi tutto 
(Francesca Frazza - Saily)
. 3 Marzo: Oggi nessuna gara, oro a Xammar-Brugman
In una competizione segnata da condizioni meteo estreme, con onde alte tre metri e raffiche di 
vento fino a 30 nodi che hanno impedito lo svolgimento della Medal Race, Jordi Xammar e Nora 
Brugman hanno trionfato ai Campionati del Mondo 470 del 2024, conquistando l'oro nelle 
acque di casa a Palma di Maiorca.
Articolo completo 
(FIV)

https://sportvela.net/2024/03/470-world-championship-2024-oggi-nessuna-gara-oro-a-xammar-brugman/
https://www.saily.it/2024/03/02/day-5-giorni-difficili-al-mondiale-470-la-qualifica-italiana-e-rimandata-a-hyeres/
https://www.liguriasport.com/2024/03/02/castellaro-confermato-alla-guida-del-cv-s-margherita-cuneo-e-campodonico-consiglieri-storici/
mailto:i-zona@federvela.it


CONCLUSA A CAGLIARI LA PRIMA TAPPA DEL CAMPIONATO ZONALE TECHNO 293
Podio per Versace, Sanfelice, Orecchioni, Grosso, Porcu, Bruni, Medde, Murtas
3 marzo - Soddisfazione per la prima tappa del campionato zonale Techno 293 conclusasi sotto 
l'egida della FIV questa domenica 3 marzo al  Windsurfing Club Cagliari. 50 i giovani atleti 
scesi in acqua nelle due giornate, alle prese con un vento leggero proveniente da sud-ovest il 
sabato e da est la domenica, che sono stati chiamati a competere al meglio e a cercare il passo 
migliore per le loro tavole nei due i campi di regata disposti al largo del Poetto.
Grazie alle corrette previsioni dei giudici, che hanno anticipato le gare della domenica 
precedendo il deterioramento del meteo, sono state disputate tutte e 6 le prove in programma. 
Dopo lo scarto del piazzamento peggiore, la classifica ha visto l’affermazione netta del 
giovanissimo Luca Versace (Wcc) all’esordio nella categoria under 13 e in pole position fin 
dall’inizio, e di Nina Sanfelice tra le ragazze (Wcc, Under 13) e seconda assoluta. 
Nella categoria under 15 (dal 2010) podio per Lorenzo Orecchioni (Club Nautico Arzachena) e 
Maria Vittoria Grosso (Wcc). 
Ancora un primo posto sempre per il Club Nautico Arzachena con Kristian Porcu negli under 17, 
mentre il corrispettivo femminile se lo aggiudica Vanina Bruni (Wcc). 
Tra i più grandi (Plus, dal 2006) vittoria di Teresa Medde (Wcc) e, tra i ragazzi, del compagno 
di circolo Mattia Murtas.
Grande tenacia anche tra i giovanissimi della categoria cadetti, alcuni dei quali alla loro prima 
regata. 8 le prove disputate, concluse con la vittoria dei portacolori del Wcc: tra i Ch3 podio 
per Marco Sarica e Alessia Madeddu; Nicolò Mancusi e Camilla Orecchioni si aggiudicano il 
primo posto per i Ch4, mentre Francesco Salomone e Lusia Concas si affermano nella categoria 
Experience.
La manifestazione si è confermata una festa bellissima, all’insegna della migliore sportività, in 
cui i ragazzi hanno dato grande prova di sé in un’atmosfera di sana competizione e gran 
divertimento.
(Ufficio stampa: Giulia Clarkson)
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