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Vela e regate in Liguria:
Formazione costante: tutti i corsi e le date
Le prossime regate e veleggiate in Liguria
29° Befana Day a La Spezia
I prossimi eventi targati Yacht Club Sanremo 

Classi olimpiche:
2024 ILCA 6 World Championship: 
. Domani la Medal Race, Benini Floriani prima tra le azzurre
. Saluti dall’Argentina: si chiude il Mondiale ILCA 6, Benini Floriani 18ma

… e oltre:
“Tra Legno e Acqua”, aperte le iscrizioni al 9° Convegno sulle barche d’epoca

Su facebook I Zona FIV:
In anteprima le notizie e le foto della vela in Liguria

Su www primazona org:
Compro & vendo
Cerco & offro imbarco per regate, diporto o lavoro 
Cerco & offro impiego (per istruttori FIV) 

……….....................…

FORMAZIONE COSTANTE: TUTTI I CORSI E LE DATE
. dal 12 al 14 gennaio: corso Boat Security and Sail a Genova padiglione Jean Nouvel

. 27 gennaio: Seminario "Riforma del lavoratore sportivo e gestione della contabilità 
degli affiliati ASD e SSD" dalle ore 9.00 alle ore 12.30, presso la Sala "Caduti di Nassiriya" 
della Provincia di Savona (Via Sormano 12 - Savona), dedicato ai dirigenti e segreterie dei 
Circoli durante il quale interverrà il Segretario Generale della FIV dott. avv. Alberto Volandri e il
dott. Donato Foresta, commercialista specializzato nella gestione contabile e amministrativa 
delle Associazioni ASD e SSD.  

. 3–4 Febbraio: Corso Medical First Aid, che insegna a intervenire e risolvere possibili 
situazioni di emergenza Sanitaria che potrebbero accadere in barca. Il programma del corso è 
fedele alle Special Regulations Appendix H della World Sailing e per questo verrà rilasciato un 
Certificato della Federazione Italiana Vela necessario per la partecipazione a regate 
internazionali o Offshore. Impareremo a intervenire in caso di fratture, ferite, necessità di punti
di sutura, endovenose etc etc. La certificazione verrà rilasciata a tutti coloro che hanno già un 
certificato BLSD in corso di validità. Coloro che non l'avessero o l'avessero prossimo alla 
scadenza possono partecipare al corso o al refresh del BLSD il sabato mattina, a seguire il 
corso First Aid.
Costi: Corso BLSD 40,00 €; rinnovo BLSD 15,00 €; Corso First Aid 130,00€

. 17–18 Febbraio: Corso Sicurezza WORLD SAILING, utilissimo per poter navigare in piena 
sicurezza e conoscere le modalità d’uso di tutte le dotazioni che abbiamo in barca, obbligatorio 
per la partecipazione alle regate Offshore ma utilissimo anche per il diportista. La Domenica 
verrà fatta anche la prova in acqua con l’apertura della Zattera di salvataggio.



Il corso si terrà a Genova e verrà sviluppato in due giornate il programma completo come da 
Special Regulations World Sailing ex ISAF. Sarà tenuto da Paolo Vianson, formatore World 
Sailing, istruttore e formatore della Federvela. Al termine del corso, a seguito del test, verrà 
rilasciata ai partecipanti la certificazione valida 5 anni, necessaria per la partecipazione alle 
regate di grado 0,1 e 2.
Il costo del corso è di 280 €. Il costo del rinnovo della certificazione (dopo 5 anni) è di 180 €.
Per dettagli ed iscrizioni contattare i-zona@federvela.it
Info clicca qui 

LE PROSSIME REGATE E VELEGGIATE IN LIGURIA

. dal 12 al 14 gennaio a Sanremo, terza tappa di Dragon Winter Series  per la classe Dragone, 
organizzato dallo YC Sanremo

. il 13  e 14 gennaio a Imperia, regata zonale per le classi ILCA 4/6/7, organizzata dallo YC 
Imperia
Bando 

. il 14 gennaio a Varazze, sesta giornata del Campionato Invernale del Ponente per le classi 
ORC, IRC, Gran Crociera , organizzato dal Comitato Circoli del Ponente 

29° BEFANA DAY A LA SPEZIA
8 gennaio - Si è appena conclusa, nelle acque del Golfo dei Poeti, l'edizione numero 29 del 
Befana Day organizzato dalla Società Vela La Spezia. La Società spezzina, nata nel 1919 e 
ricollocata dal 2021 dalla ex Marina del Canaletto al Molo Pagliari, è presieduta da Alberto 
Andreani. La manifestazione nata come tradizionale appuntamento per i giovanissimi della 
classe OPTIMIST, dallo scorso anno la regata è riservata esclusivamente alla classe olimpica 
ILCA già classe LASER. Questa novità, spinta dal Direttore Sportivo Marcello Paesani, ha avuto 
un grande successo che ha portato a sfidarsi, in una fredda e piovosa giornata di Gennaio, ben 
40 velisti. Per l’occasione hanno regatato insieme i giovanissimi, (12 anni il più giovane) ed i 
più esperti Master (87 anni il più ....maturo), provenienti dalla seconda, terza e quarta zona 
FIV.
Il Comitato di Regata, presieduto da Jacopo Morelli, coadiuvato da Silvio Dell’Innocenti, 
Lorenzo Barberi e Beppi Alessandro ha fatto portare a termine tutte e tre le prove in 
programma grazie a un inaspettata finestra meteo  della perturbazione, con vento di 5-7 nodi 
proveniente da nord ed alla professionalità dei posaboe Jacopo Labanti e Pier Francesco 
Paesani.
Al termine delle tre  regate i partecipanti sono rientrati a terra dove hanno trovato la calorosa 
accoglienza dei soci della Società Vela che hanno fatto trovare pizza e farinata offerta dalla Pia 
La Centenaria, cioccolata e bomboloni caldi per tutti (atleti, tecnici e accompagnatori) e le 
classifiche appena sfornate grazie all’assistenza tecnico informatica di Attilio Cozzani.
La Classe ILCA 4 gareggiava per il 8° Trofeo Marina del Canaletto supportato di concessionari 
della storica marina e in particolare dalle A.s.d Vela e Motore e Plenis Velis che hanno messo a 
disposizione i loro piazzali per ospitare barche e carrelli.
Il Trofeo, alla sua ottava edizione, è stato istituito nel 2017 per ricordare il tombamento 
definitivo dell’ultimo storico accesso al mare della città, la ormai ex Marina del Canaletto, così 
che rimanga memoria di questo luogo storico di mare e della marineria spezzina. Le regate 
sono state un monopolio della numerosa e forte squadra del CN Livorno che ha conquistato il 
podio completo sia in classe ILCA 4 che in classe ILCA 6 e non solo...
“Diamo a tutti appuntamento al 2025, con l’edizione numero 30 del Befana Day che si terrà il 4
e 5 Gennaio 2025”.
Tutti i premiati e le foto su facebook I Zona FIV
(Marcello Paesani, Direttore Sportivo Società Vela La Spezia)

mailto:paolo.vianson@yci.it
https://www.primazona.org/bando_zonaleILCA_IM_2024.pdf
https://www.primazona.org/formazione-costante/


GLI EVENTI 2024 TARGATI YACHT CLUB SANREMO 
8 gennaio - Lo Yacht Club Sanremo ha comunicato gli eventi previsti per tutto il 2024. Tanti gli 
appuntamenti che si svolgeranno nelle acque liguri:
. “Inverno in regata” – 20, 21 gennaio
. “Festival della Vela” – 2, 3 marzo
. “420 & 470 The Carnival Race” 2024, 15-18 febbraio
. “Dragon Winter Series” – 23/25 febbraio
. “Cape 31 Circuito Mediterraneo warm up” – 24, 25 febbraio
. “International Dragon Cup – PAUL&SHARK Trophy” 2024 – 21/24 marzo
. “RS21 Circuit Act” – 1 aprile
. “Trofeo Gianni Cozzi” – 27, 28 aprile
. “Ior Class Meeting” – 24/26 maggio
. “Cape 31 Circuito Mediterraneo” – 12/14 luglio
. “41° Campionato Invernale West Liguria” – dal 25 ottobre
. “Campionato Europeo Cape 31” – 7/10 novembre
. “Dragon Winter Series 2024/2025″ – dal 22 novembre
. “40° Meeting Internazionale del Mediterraneo” – 6/8 dicembre
(Simone Fargnoli – Liguria Sport)

2024 ILCA 6 World Championship: 
. Domani la Medal Race, Benini Floriani prima tra le azzurre
9 Gennaio - Il secondo giorno di Gold Fleet del 2024 ILCA 6 World Championship, registra tre 
prove intense che definiscono la classifica generale prima della prova finale e della medal race 
di domani. Il programma di giornata è stato caratterizzato da un bel vento da nord-est intorno 
agli 8-10 nodi che è andato aumentando fino a sfiorare i 17 nodi con una corrente forte che ha 
raggiunto quasi un nodo.
Articolo completo qui: https://sportvela.net/2024/01/2024-ilca-6-world-championship-domani-
la-medal-race-benini-floriani-prima-tra-le-azzurre/
(FIV)
. Saluti dall’Argentina: si chiude il Mondiale ILCA 6, Benini Floriani 18ma
10 gennaio - Quasi quasi ci dispiace che si sia chiuso il Campionato del Mondo ILCA 6. Ci 
stavamo affezionando alle loro vicissitudini dall’altro lato del globo. Tirando un pò di somme, il 
campo di regata ha dato del filo da torcere alle 102 atlete che si sono presentate a Mar Del 
Plata. Tra titoli mondiali, qualifiche della nazione e selezioni interne, non si può dire che le 
ragazze abbiano passato giorni sereni e la stessa situazione attende i ragazzi dell’ILCA 7, già 
scesi in Australia, ad Adelaide, per il loro Mondiale, a fine mese.
Guardando le previsioni per un’ultima volta, oggi le condizioni sono state abbastanza stabili, in 
termini di intensità, sui 12 nodi di vento da Est. Le due prove finali, consuetudine della classe 
ILCA che mai prima d’ora si era conformata alla schedule delle altre classi, hanno lasciato il 
posto alla Medal Race e all’ultima prova di flotta, disputata dall’undicesima posizione in poi. 
La top ten, si può dire che sia stata decisa, quasi nella sua interezza, con l’ultima prova di ieri. 
Le atlete sono andate e venute, c’è chi da quarta è passato a decima, chi da terza è uscita 
completamente dalla zona medal e chi, invece, ha mantenuto la sua posizione in cima alla 
classifica. Parliamo di Anne-Marie Rindom, una delle fuoriclasse tra le ILCA 6, vincitrice di 
questo mondiale con una giornata di anticipo, che “bissa”, in questo strano quadriennio 
olimpico, il successo ottenuto a Kemah, in Texas nel 2022. 
Nessuna Italiana in medal, ma durante il corso della penultima giornata di regate, c’è stato un 
ottimo recupero di Chiara Benini Floriani, che chiude il suo Campionato in zona top venti, al 
diciottesimo posto con un diciannovesimo posto. Silvia Zennaro scende al ventiduesimo, con un
ventottesimo posto ottenuto oggi, Carolina Albano si piazza al quarantesimo posto [47]. Ci 
sono poi Matilda Talluri, quarantaduesima [38] e Giorgia Della Valle [32]. 
Leggi e vedi tutto https://www.saily.it/2024/01/10/saluti-dallargentina-si-chiude-il-mondiale-
ilca-6/
(Francesca Frazza - Saily)

https://sportvela.net/2024/01/2024-ilca-6-world-championship-domani-la-medal-race-benini-floriani-prima-tra-le-azzurre/
https://sportvela.net/2024/01/2024-ilca-6-world-championship-domani-la-medal-race-benini-floriani-prima-tra-le-azzurre/


“TRA LEGNO E ACQUA”, 9° CONVEGNO SULLE BARCHE D’EPOCA
9 gennaio - Aperte le iscrizioni online, con posti limitati, alla nona edizione di “Tra Legno e 
Acqua”, l’annuale Convegno nazionale sulle imbarcazioni d’epoca e storiche organizzato nella 
giornata di sabato 27 gennaio 2024 dall’AVEV, l’Associazione Vele d’Epoca Verbano. Per la 
quinta volta consecutiva l’evento si svolgerà presso l’ultracentenario Palace Grand Hotel di 
Varese, a 40 minuti di auto da Milano. Tra gli argomenti trattati quest’anno l’autocostruzione di
scafi in legno, le barche classiche in ferrocemento, gli appuntamenti della stagione dedicati alla
nautica tradizionale, la storia del cantiere Herreshoff e la realizzazione delle vele per le Classi 
Metriche. Domenica 28 gennaio si potranno visitare le Officine dell’Acqua di Laveno Mombello, 
sul Lago Maggiore, il museo di barche storiche anche sede dei corsi di restauro di imbarcazioni 
in legno. 
Leggi e vedi tutto https://www.barchedepocaeclassiche.it/associazioni-e-yacht-club/895-
%E2%80%9Ctra-legno-e-acqua%E2%80%9D,-aperte-le-iscrizioni-al-9%C2%B0-convegno-
sulle-barche-d%E2%80%99epoca-a-varese-il-27-gennaio-2024.html
(Alessandro Bagno)

------
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