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Vela e regate in Liguria:
Primo corso per l'A.C.A.D.E.M.Y della I-Zona FIV il 29 e 30 marzo a Rapallo

Vela giovanile: 
La classe Optimist Italiana inaugura la stagione 2025
Optimist Italia Kinder Joy of Moving: il vento impedisce le regate, ma non il divertimento
Conclusa al Windsurfing Club Cagliari la 1a tappa del Campionato Zonale Techno 293

Altura e monotipi a bulbo:
Vincenzo Locatelli e Alessandro Sodano vincono a Viareggio il Trofeo Burlamacco Star 2025

Su facebook I Zona FIV:
In anteprima le notizie e le foto della vela in Liguria

Su www primazona org:
Compro & vendo
Cerco & offro imbarco per regate, diporto o lavoro 
Cerco & offro impiego (per istruttori FIV) 
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PRIMO CORSO PER L'A.C.A.D.E.M.Y DELLA I-ZONA FIV IL 29 E 30 MARZO A RAPALLO
3 marzo - L’A.C.A.D.E.M.Y. I° Zona avvia la propria attività con il corso M.A.R.E. – Manovre, 
Abilità, Regolazione, Esperienza, un appuntamento imperdibile per tutti coloro che desiderano 
affinare le proprie competenze marinaresche e migliorare la gestione dei mezzi di supporto.
L’evento si terrà sabato 29 e domenica 30 marzo 2025 presso il Circolo Nautico Rapallo,
offrendo due giornate di lavoro intensivo tra teoria e pratica. Il programma prevede sessioni
dedicate alla conduzione dei mezzi di assistenza, manovre fondamentali, comunicazione e
gestione di scenari operativi, con particolare attenzione alla sicurezza e alle dinamiche di 
supporto nelle attività veliche.
Il corso è aperto a atleti interessati a intraprendere il percorso da allenatore, istruttori FIV,
volontari di circolo e ufficiali di regata, offrendo un’opportunità unica per consolidare le proprie
conoscenze e acquisire una maggiore padronanza del mezzo in condizioni reali.
Le attività si articoleranno in sessioni teoriche e pratiche, con un’organizzazione studiata per
garantire il massimo coinvolgimento. Durante la mattina, si alterneranno momenti di
approfondimento in aula con esercitazioni in mare, mentre il pomeriggio sarà interamente 
dedicato alla pratica, includendo esercizi avanzati di gestione del mezzo e simulazioni 
operative.
Le giornate si concluderanno con un debriefing, utile per analizzare le situazioni affrontate e
individuare strategie di miglioramento.
Tra gli argomenti trattati, particolare rilievo sarà dato alla gestione del gommone in condizioni
variabili, alle tecniche di ormeggio e disormeggio, alla sicurezza in mare e all’uso della 
comunicazione radio. La seconda giornata approfondirà invece la navigazione dinamica, 
l’interazione tra barche e mezzi di supporto e l’uso di strumenti come boe e VHF.
Il corso è aperto a un massimo di 12 partecipanti per garantire un’esperienza diretta e
personalizzata. La quota di partecipazione è di 100 euro a persona, comprensiva del pranzo al
sacco per entrambe le giornate. Per informazioni e iscrizioni, è possibile contattare il Comitato 
di Zona all’indirizzo e-mail i-zona@federvela.it.
L’iniziativa segna l’avvio delle attività dell’A.C.A.D.E.M.Y. I° Zona, un progetto volto a 
potenziare le competenze tecniche nel mondo della vela e a fornire strumenti pratici per la 
gestione delle attività in mare per tutti gli Affiliati ed i Tesserati della I° Zona. Con un approccio 
altamente operativo, il corso M.A.R.E. si propone di offrire un’esperienza formativa completa, 
con il supporto di docenti esperti e professionisti del settore.



Un’occasione da non perdere per chi vuole accrescere le proprie capacità, affrontare nuove 
sfide e vivere il mare con maggiore consapevolezza e sicurezza.
Link alla Locandina

LA CLASSE OPTIMIST ITALIANA INAUGURA LA STAGIONE 2025
Le date clou del Circuito Optimist Italia Kinder Joy of moving, le due selezioni 
nazionali, l’Europeo e il Mondiale
Dall’1 al 4 marzo la tappa di Crotone con la Carnival Race
28 Febbraio – L’Associazione Italiana Classe Optimist (AICO) è pronta a inaugurare una nuova 
ennesima lunga stagione stagione velica di regate, divertimento, gioia di stare insieme, 
veleggiare e giocare. Tanti appuntamenti, un solo obiettivo: crescere insieme.
Il segretario nazionale dell’Associazione Italiana Classe Optimist (AICO) Walter Cavallucci, si 
esprime così:“Si parte per una nuova stagione, ogni anno la magia si ripete, con i calendari, le 
attese, la voglia di stare insieme. Iniziamo dalla continuità del circuito Kinder, per noi un fiore 
all’occhiello che ci accompagna per tutta la stagione, e si parte da Crotone, con la novità 
dell’inaugurazione del nuovo porto, con gli amici del Club Velico Crotone e con una prima tappa 
che ha subito numeri importanti di partecipazione considerando che il calendario internazionale 
ha impedito a molti stranieri di essere presenti.
“Il tema di quest’anno è la collaborazione con la Para Sailing Academy della FIV: avere alle 
nostre regate i velisti para sailing e sottolineare il ruolo dello sport e della vela per l’inclusione 
e la condivisione, sarà un fattore di crescita per i nostri ragazzi e un beneficio per tutti.
“La stagione entrerà presto nel vivo con le preselezioni zonali e le due selezioni nazionali, 
perché Europeo (sia assoluto che team race) in Turchia e Mondiale in Slovenia sono molto 
vicini. La nostra preparazione non si è mai fermata anche in inverno, il GAN è partito per 
grandi e piccoli, sono in partenza i raduni femminili per alzare il livello delle nostre ragazze.
“Sempre a Crotone, sabato avremo anche l’Assemblea elettiva per rinnovare gli organi 
associativi. Voglio augurare una bella e appagante stagione di vela e di optimismo a tutta la 
grande famiglia Optimist: buon vento!”
L’attenzione è puntata sul circuito Optimist Italia Kinder Joy of Moving, che partirà 
ufficialmente con la tappa di Crotone dal 1 al 4 marzo 2025. Questa gara vedrà la 
partecipazione di oltre x giovani atleti, suddivisi tra Divisione A, riservata ai velisti nati tra il 
2010 e il 2014, e Divisione B, aperta agli atleti nati tra il 2015 e il 2016.
Leggi e vedi tutto
(Coordinamento produzioni: Fabio Colivicchi - Ufficio stampa: Francesca Frazza - Ufficio 
Stampa AICO)

TROFEO OPTIMIST ITALIA KINDER JOY OF MOVING: 
IL VENTO FORTE IMPEDISCE LE REGATE, MA NON FERMA IL DIVERTIMENTO
3 marzo – Terza giornata senza regate al Trofeo Optimist Italia Kinder Joy of Moving – BPER 
Banca Crotone International Carnival Race. Nonostante i ripetuti tentativi del Comitato di 
Regata di valutare le condizioni, il forte vento da Nord, con intensità costante intorno ai 25 
nodi e raffiche fino a 29-30 nodi, accompagnato da un’onda molto formata, ha reso impossibile 
lo svolgimento delle prove. La bandiera Intelligenza è stata issata per la prima volta alle ore 
11:00, posticipando l’inizio delle regate di due ore. Scaduto il tempo previsto, il Comitato ha 
continuato a monitorare la situazione in mare, rinviando di ora in ora nella speranza di un 
miglioramento. Tuttavia, le condizioni proibitive hanno portato alla decisione definitiva di 
annullare le regate intorno alle 14:00.
Se il vento ha fermato le regate, non ha certo fermato l’energia del Carnival Race, che si è 
trasformato in una giornata di attività e momenti di condivisione per i 284 giovani velisti 
presenti. Il Comitato Organizzatore ha coinvolto i partecipanti in iniziative a terra, mentre 
l’attesa è stata resa più piacevole 
grazie alla distribuzione di prodotti tipici del territorio, offerti a tutti i presenti.
L’evento ha visto la partecipazione di oltre 1000 visitatori, giunti a Crotone da tutta Italia, 
testimoniando come questa competizione sia ormai parte integrante della vita cittadina. Il 
porto, recentemente riqualificato grazie ai lavori finanziati dall’Autorità di Sistema Portuale dei
Mari Tirreno Meridionale e Ionio, ha offerto una cornice d’eccezione per la manifestazione. 
Per domani, 4 marzo, l’orario di avviso per la prima prova è fissato alle 10:30, con previsioni di 
vento ancora da Nord ma di intensità più moderata.

https://tr.sprint2020.it/e/tr?q=4%3D0XATAa%26r%3DS%26w%3DW8aA%26J%3DDYHZ%261%3D93OvJ_1vYq_Bf_xrbu_8g_1vYq_Ak3N6.Go84Mo22KuI3.8uD_1vYq_Ak3G-lJtKnIz_IZxV_SOPvCx6jJ_1vYq_Ak8aAZ_xrbu_8gIX_xrbu_8gAe8VIXFT_UJi2w9oEj_rGsN.Kj7%26m%3D%26Dy%3DYDZ9%26K2%3DWFSDe9aBV0SFV9%269%3DGZka06g2D0h3C8lUGA92j6g6lbh3ma9SCAB7BAkRFdFYA0DWleBYm0ERF79TG092k982&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://optiganitalia.wordpress.com/2025/02/28/comunicato-stampa-28-febbraio-2025/


Per restare aggiornati su eventi, classifiche e attività della stagione 2025, è possibile visitare il 
sito ufficiale della Classe Optimist: www.optimist-it.com
Leggi e vedi tutto
(Coordinamento produzioni: Fabio Colivicchi - Ufficio stampa: Francesca Frazza - Ufficio Stampa AICO)

AL WINDSURFING CLUB CAGLIARI 1a TAPPA DEL CAMPIONATO ZONALE TECHNO 293
Negli juniores vincono Mannu, Nonnis, Cao, Grosso
2 marzo - Al termine di due giornate nel segno del grecale, si è conclusa al Windsurfing Club 
Cagliari la prima tappa del campionato zonale Techno 293, secondo appuntamento della Sailing 
Championship 2025. L’attesa per un vento che all'inizio ha latitato, è stata ripagata da un’aria 
frizzante e molto instabile che ha dato filo da torcere, con i suoi salti di intensità e direzione. 
Ma i giovani windsurfisti non si sono lasciati intimorire e hanno chiuso tutte le regate, sia 
quelle con vento più fresco che quelle con vento leggero, con grande impegno e divertimento.
Nella flotta Juniores, dopo 4 prove, è Massimo Mannu (Club Nautico Arzachena) ad aggiudicarsi 
il podio più alto nella classe Plus/19 e in assoluto, precedendo Mattia Murtas (Windsurfng Club 
Cagliari) e il compagno di squadra Kristian Porcu. 
Ottima prestazione di Margherita Nonnis (WCC), quinta in assoluto e prima tra le donne, che si 
aggiudica il podio Under 17, davanti a Andrea Laura Schirru (Polisportiva Mare Quartu) e 
Emma Foresti (WCC). 
Negli Under 15 maschile è Francesco Cao (WCC), che mette a segno un ottimo secondo posto 
assoluto nell’ultima prova, a salire sul podio massimo davanti a Luca Versace (WCC) che invece 
registra un’ottima costanza di piazzamenti e pari punteggio, nonostante la penalizzazione a 
seguito di una protesta discussa con grande fair play. Terzo posto per Vanja Schirru 
(Polisportiva Mare Quartu). Tra le ragazze Under 15, affermazione per Vittoria Grosso (WCC), 
davanti a Dalia Piras (Club Nautico Arzachena).
Nella flotta Under 13, si piazzano Alessandra Porcu (Club Nautico Arzachena) e Edoardo 
Amadei (WCC).
Emozioni e grande determinazione anche nel campo di gara dei più piccoli, dove sono state 6 le 
prove portate a termine. Nella categoria Kids Ch3 (tutti atleti del WCC) è netta l’affermazione 
dei gemelli Sarica. È oro per Antonio davanti al fratello Marco, secondo nonostante 4 primi per 
via di un DNC nell’ultima giornata. Terzo posto per Riccardo Masala. Nel femminile, oro per 
Nora Serra, davanti a Anna e Marie Schafflhofer.
Nella classe Experience domina incontrastata Daria Pavone che taglia sempre la linea d’arrivo 
per prima, seguita da Ginevra Serra. Nella categoria maschile, vince Gabriele Corda seguito da 
Diego Montaldo. Bianca Sirena primeggia nel Ch4 femminile, con piazzamenti molto costanti. 
(Ufficio stampa WCC - Giulia Clarkson)

VINCENZO LOCATELLI E ALESSANDRO SODANO VINCONO IL TROFEO BURLAMACCO 
Quattro le prove disputate nel campo di regata ottimale per la Classe sulla quale si 
cimentano i migliori velisti di tutti i tempi.
La Società Velica Viareggina prosegue l’iniziativa rivolta soprattutto ai più giovani 
per promuovere la Star.
3 marzo - Vincenzo Locatelli e Alessandro Sodano sono i protagonisti e i vincitori del Trofeo 
Burlamacco 2025: con quattro vittorie sulle quattro prove disputate regolarmente, l’equipaggio 
mandellese si è, infatti, imposto nella tradizionale manifestazione riservata alle Star ben 
organizzata nel fine settimana appena concluso dalla Società Velica Viareggina su delega della 
Fiv e in collaborazione con il Club Nautico Versilia, nelle acque di Viareggio, campo di regata 
considerato ottimale dalla Classe sulla quale si cimentano i migliori velisti di tutti i tempi.
Sul secondo gradino del podio Maurizio Muracchioli e Manlio Corsi (3,9,6,3, 12 punti) che 
hanno preceduto Graziano Bonanno e Giovanni Giorguli (3,8,2,6) ex aequo (13 punti) con i 
vincitori della passata edizione Marco Viti e Alessandro Cattaneo (5,11,2,6). Quinta posizione 
per il presidente della SVViareggina, Paolo Insom che, con Nicolas Seravalle (4,8,3,ret, 15 
punti), ha anticipato l’equipaggio Under 30 formato da Pietro Scopsi con l'ottimo prodiere 
Claudio Parboni (8, 5, 4,7, 16 punti).
“Le prime due prove del Trofeo Burlamacco 2025 sono state portate a termine sabato con 
vento sui 6/7 nodi - ha commentato il Presidente del Comitato di Regata Silvio Dell’Innocenti 
-Domenica, invece, le due regate conclusive sono state caratterizzate da vento sui 7/8 nodi.”
Prossimo appuntamento proposto dalla Società Velica Viareggina sarà il Campionato di 
Primavera articolato su sei prove: la prima giornata sarà domenica 16 marzo con partenza 

https://www.optimist-it.com/cms/testo.php?id_testo=174101713917810
https://www.optimist-it.com/


della prima regata alle ore12. Il Campionato di Primavera proseguirà il 13 aprile e si 
concluderà il 4 maggio. Sempre nel mese di marzo (sabato 29 e domenica 30), il sodalizio 
viareggino accoglierà gli equipaggi Star per il tradizionale Trofeo Darling Star.
(Ufficio stampa SVV: Paola Zanoni)
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